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令和元年１１月６日 

 

三豊市サテライトセミナー参加者募集 

「老いのこころを知るーこころの健康を育むためにー」 

 

 

日 1時：令和元年１２月５日（木）１８時３０分～２０時００分 

場 1所：豊中町農村環境改善センター（三豊市豊中町本山甲192-1） 

定 員：５０名程度 

講 師：医学部 臨床心理学科 教授 林 智一（はやし ともかず） 

その他：どなたでも受講していただけます。受講料無料。 

なお、受講は当日参加可能です。 

 

講義内容 

高齢者の心理的特徴や心理的問題について、わかりやすく講義する。 

こころの健康につながる、人生を回顧することの意義について、簡単な実習もふまえて学習

する。（鉛筆あるいはボールペンなどの筆記用具をご持参ください）  

 

■問い合わせ先 

香川大学 学術・地域連携推進室  

地域・産学官連携推進グループ 井下 

TEL：087-832-1368 FAX:087-832-1357 

E-mail：chiiki2@jim.ao.kagawa-u.ac.jp 

 

三豊市政策部 地域戦略課 

TEL：0875-73-3011 FAX: 0875-73-3022 


