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「走力向上の講話、スプリント教室」を実施します！ 

 

１ 名称  走力向上の講話、スプリント教室 

２ 日時  令和３年５月６日（木） 

       １２：５０～１３：３５ １、２年生対象 スプリント教室（体育館） 

１３：５５～１４：２５ ５、６年生対象 講話（体育館） 

            １～４年生は、教室で Zoom視聴 

１４：３５～１５：０５ ３、４年生対象 スプリント教室（運動場） 

       １５：１０～１５：４５ ５、６年生対象 スプリント教室（運動場） 

１６：００～１６：４５ 希望者対象   スプリント教室（運動場） 

                    （雨天時は、一部予定を変更します。） 

３ 場所  香川大学教育学部附属坂出小学校 

４ 講師  社団法人 走りの学校 代表理事  和田 賢一 氏  

５ 参加者 全校児童  ４１５名 

  

 
 お問い合わせ先  

香川大学教育学部附属坂出小学校 副校長 藪内 雅昭 

TEL：0877-46-2692 FAX：0877-46-5218 

E-mail：yabuuchi.masaaki@kagawa-u.ac.jp 

 

※上記不在の場合        教 頭 片岡亜貴子 

TEL：0877-46-2692 FAX：0877-46-5218 

E-mail：sakashokyoto@kagawa-u.ac.jp 

 

 香川大学教育学部附属坂出小学校では、走力向上の専門家を迎えた学習を行います。 

講師は、「足の速さは才能じゃない」をスローガンに、全国各地で「走りの学校」を開催

している和田賢一氏。ビーチフラッグスの選手として、全日本選手権３連覇、世界選手権

インタークラブで２位という実績をもっています。ウサインボルト選手が所属するジャマ

イカのクラブで３か月間トレーニングを行った経験もあります。 

走りは、多くのスポーツに共通する技術です。全校生が世界レベルの走りを体感し、向

上心をもちながら様々な活動に取り組むことを願って、今回の学習を実施します。 
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